Unsere personlichen Empfehlungen
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VIGANTOLVIT®

Nahrungserganzungsmittel

igantohit

2000iE®

60 Kapseln

Nahrungserganzungsmittel. VIGANTOLVIT® versorgen deine Korperzellen mit Vitamin D und unterstlitzen damit ein gesundes Le-
ben. Diese Personengruppen sollten besonders auf ihren Vitamin-D-Spiegel achten: Die gesamte Bevélkerung in den Monaten mit
weniger Sonnenstunden (September bis April), Personen, die in geschlossenen Raumen arbeiten und/oder Sonnenschutzmittel ver-
wenden, Altere Menschen, stark (ibergewichtige Menschen, Frauen nach den Wechseljahren sowie Menschen mit dunklem Hauttyp

33 % gespart!

60 Kapseln MRRCK

38 % gespart!

Wick DayMed
Kombi®”

10 Beutel Erkaltungsgetrank

Anwendungsgebiet: Zur kurzzeitigen symptomatischen Linderung von leichten bis méaRigen Schmerzen, Fieber, verstopfter Nase mit
einem schleimlésenden Effekt bei produktivem Husten infolge von Erkaltungen und grippalen Infekten.
Wirkstoffe: Paracetamol, Guaifenesin, Phenylephrinhydrochlorid

27 % gespart! 1439
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10.99
panthe HEILSALBE

, _ | Bepanthen Wund-
D = und Heilsalbe®
100g Salbe

Anwendungsgebiet: Zur Unterstiitzung bei oberflachlichen Haut- und Schleimhautverletzungen.
Wirkstoff: Dexpanthenol

lhre Apotheke vor Ort!

JAktiv FOr [hre Gesundheit™ ist seit vielen Jahren
unser Motto und , Aktiv fUr lhre Gesundheit”
werden wir fUr Sie sein, wenn es um schnelle
Versorgung mit Ihren Arzneimitteln oder um die
Beratung rund um lhre Medikamente und lhre
Gesundheit geht.

m Anruf oder Email genugt: Bring- und Holservice.
Einfach kostenfrei anrufen unter 0800 - 76 73 628
oder Email an bestellung@rosenau-apotheke.de
senden.

m Einfach und schnell:
Vorbestellung mit der App ,.callmyApo”
Einfach herunterladen unter www.apotheken.es

m Flexibel und schnell rund um die Uhr:
Sichere Abholfacher

Wir beraten Sie gerne vor Ort oder
freuen uns Uber Ihre Bestellung!

lhr

Caas= s—F At A
Christof MUhlschlegel
Rosenau Apotheke Esslingen

P.S.: Auf Wunsch legen wir sehr gerne fir Sie unsere Vorteilskarte
an! Dann kénnen Sie sofort alle Stammkundenvorteile nutzen.

73730 Esslingen 73730 Esslingen

73728 Esslingen

APOTHEKE W9 ROSENAU APOTHEKE SCHELZTOR
IM LAMMGARTEN APOTHEKE AM THEATER APOTHEKE
Plochinger Strafle 115/1 Plochinger StralRe 81 Kiferstralle 2 Schelztorstrale 42

73728 Esslingen

AKTIV FUR IHRE GESUNDHEIT
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—— < Mund- und Rachenraumm.

Dolo—DObendan

Accu-Check
Guide®

Dolo-Dobendan®

36 Lutschtabletten
A T LD —
den Halsschmert .
schaell geges 50 Teststreifen
Anwendungsgebiete: Teststreifen zur Bestimmung des Blutzuckers.
Zur temporaren unterstiitzenden Behandlung bei schmerzhaften Entziindungen der Mundschleimhaut und Passend zu den Accu-Chek Guide Blutzuckermessgeraten Sets mg/dl und mmol/l.

der Rachenschleimhaut.
Wirkstoff: Cetylpyridiniumchlorid, Benzocain

e T

26 % gespart!

21 % gespart! 16:48'
100mI=43.30

Laxoberal

Abfiihr-Tropfen

12.99

Laxoberal © Thomapyrm ' Thomapyrin

30ml Abfuhrtropfen CLASSIC : C|aSSiC®
_H. I \' ]‘v

20 Tabletten

Anwendungsgebiet: Zur kurzfristigen Anwendung bei Verstopfung und bei Erkrankungen, die eine erleichterte Anwendungsgebiete: Leichte bis maRig starke Schmerzen (wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regel-
Stuhlentleerung erfordern. schmerzen).
Wirkstoffe: Natriumpicosulfat Wirkstoffe: Acetylsalicylséure, Paracetamol, Coffein
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orthomol

22 % gespart!

Orthomol
immun®

30 Tagesportionen
Orthomol Immun ist ein didtetisches Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat). Orthomol Immun zur diateti
schen Behandlung von nutritiv bedingten Immundefiziten (z. B. bei rezidivierenden Atemwegsinfekten).

TO P-PREIS

7herrqa(‘are
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Aktiv fOr

ThermaCare lhre Gesundheit!

Warmeumschlage®
2 Pflaster

Innovative Warmetherapie fiir wirksame Schmerzlinderung, lindert wirksam Muskelschmerzen und entspannt lhre Muskeln. Kann
diskret und komfortabel unter der Kleidung getragen werden, praktisch jederzeit und tberall.

=

i BEI
RUCKENSCHMERZEN

Und so einfach geht’s:

32 % gespart! 23.30'

100g=11.11

- | CallmyApoim App-Stgg
¥ Voltaren Google play downloa
h N === 19.39 9 \nstalieren Sie die AP
v I} .auf \hrem Smartphone
(o)1 [ ] Wichtig:
ke

Push-Benachr‘\cht'\gungen
zulassen!

Voltaren forte
' Schmerzgel®
!

. ie die
3hlen Sie d
180g Schmerzgel 3.w nau Apotheke
Anwendungsgebiet: Bei Jugendlichen tGber 14 Jahren und Erwachsenen: Zur lokalen, symptomatischen Behandlung von Schmer- ROSe nen S\e den
zen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge eines stumpfen Traumas, z.B. Sport- und Unfallverletzungen aUS oder sca\'\
Wirkstoffe: Diclofenacdiethylamin d n QR—COde-
nebenstehende

Fertig!

i | 54 % gespart!

a4t

Seni Lady

mini plus®

) Medikamente jetzt per App vorbestellen.
&}

) Einfach, schnell und sicher!
20 Einlagen

SENI Lady mini plus Einlagen sind ideal fiir aktive Frauen, die Tragekomfort, Diskretion und Sicherheit schatzen.
Die atmungsaktive, anatomische Inkontinenzeinlage fiir Frauen bietet perfekten Schutz bei leichter Inkontinenz und garantiert:

Foto vom Rezept machen, lhre Wunsch-Filiale
Ideale Anpassung an den Kérper, Minimierung von unangenehmen Gerlichen, Sicherheit dank dem seitlichen Auslaufschutz und "'
schnelle Aufnahme der Flissigkeit.

| aussuchen und mit einem Klick bestellen.

) Sie erfahren umgehend, wann lhre Bestellung
* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage oder fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 'J bei uns abholbereit ist.
' Apothekenverkaufspreis (AVP) = einheitlicher Abgabepreis geman der sog. Lauer-Taxe, der im Falle der Abgabe eines nicht

verschreibungspflichtigen Produktes zulasten der gesetzlichen Krankenversicherung zugrunde gelegt wird. Nach AbSpraChe beliefern wir Sie mit unserem
2bezogen auf den UVP des Herstellers (soweit vorhanden), im Ubrigen auf unseren reguléren Verkaufspreis.

Gilt nicht fiir rezeptpflichtige Medikamente und Biicher. . . )
schnellen Botendienst innerhalb weniger Stunden!
(Stand 15.08.19)
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Vitamin Bi2-
in biologisch hochwertiger
Form als Methylcobalamin

Vitamin B2 ist gut fUr den Energiestoffwechsel, das
NervenkostUm und die Bildung roter Blutkérperchen.
Besonders Veganer und Vegetarier sollten darauf
achten.

Mikronahrstoffe:
Vitamin B2 - ihr “Wohlfuhl-Vitamin®

Das wasserlosliche Vitamin Bi2 zahlt zu den Mitgliedern des B-Complex,
welche die mentale Performance unterstitzen, den Energiehaushalt
ankurbeln und eine wichtige Rolle im Stoffwechsel spielen.

Sie werden im Kérper schlecht gespeichert und sollten daher regelmafig
zugefuhrt werden, damit der Alltag mit viel Energie und starken Nerven
gemeistert werden kann.

Das ,Wohlfuhl-Vitamin® B12 ist neben Folsaure und Eisen fir die Bildung
roter Blutkorperchen verantwortlich und hilft dabei, Mudigkeit und Ermi-
dung zu verringern. Vor allem Veganer und Vegetarier sind Zielgruppen,
die zumeist nicht ausreichend Vitamin Bi2 zu sich nehmen, da das Vitamin
ausschlieBlich in tierischen Lebensmittel enthalten ist.

Im Falle einer veganen oder vegetarischen Ernahrung empfiehlt es sich
daher ganz besonders, die ausreichende Versorgung des besonderen Vita-
mins zum Beispiel mit Hilfe von Nahrungserganzungsmitteln sicherzustellen.

Vitamin B2 kann ausschlieBlich Gber die Nahrung aufgenommen werden.

Innereien, Fleisch, Fisch und Eier sind die besten Lieferanten, auch nicht
pasteurisierte Milchprodukte und vergorene Lebensmittel wie Sauerkraut
oder Bier enthalten geringe Mengen.

Unser Korper braucht nicht viel davon, schon 4 pg an Vitamin B12 taglich sind
normalerweise ausreichend:; bei Risikogruppen wie z. B. Schwangeren ist der
Bedarf erhoht.

Wer jetzt vermutet, dass nur Veganer und Vegetarier an Vitamin-B12-Mangel
leiden, liegt falsch. Vielmehr gehen Wissenschaftler davon aus, dass ein
grofder Teil der Bevélkerung nicht optimal mit Vitamin-B12 versorgt ist.
Tierisches Eiweif essen allein reicht namlich nicht aus, der Kérper muss es
auch verwerten konnen. Vor allem &ltere Menschen haben oft das Problem,
dass Vitamin B12 nur ungentgend aus den Nahrungsproteinen herausgelost
wird.

Zwar sind bis zu 4 g Vitamin Bi2, also das Tausendfache des taglichen
Bedarfs, im menschlichen Korper gespeichert. Doch irgendwann sind auch
diese Bunker leer gefegt - eine unzureichende Versorgung kann sich
bemerkbar machen.

Ist die Versorgung mit Vitamin-Bi2 suboptimal, so sollte besonders auf den
Cobalamin-Haushalt geachtet werden. Das geschieht einerseits durch eine
ausgewogene Ernahrung, andererseits bieten Nahrungserganzungsmittel
zusatzliche Unterstitzung. Dabei hat die Erfahrung gezeigt, dass in der
Supplementierung vor allem Methylcobalamin, das als Coenzym direkt an
Vitamin-B12-abhangigen Stoffwechselvorgangen Anteil hat, besonders
effektiv ist

Vitamin B12 von Pure Encapsulations® enthalt Vitamin Bi2 als
Methylcobalamin in ideal dosierter Kapselform. Frei von Laktose, Fruktose
und Gluten ist es gut vertraglich sowie vegan und damit optimal zur Unter-
stitzung einer rein pflanzlichen Ernahrung geeignet.

Verzehrempfehlung: 1 Kapsel pro Tag zu einer Mahlzeit.

Originaltext von https:/www.purecaps.net/de/blog/vitamin-b2-versorgung-mit-dem-wohlfuehl-vitamin

Die Mikronahrstoffe des Monats:

Vitamin B12®

90 Kapseln

pure

encapsulations

ff g~

DAS ORIGINAL

-

Vitamin B

Methylcobalarmin

RN R

R

Vitamin Biz ist fiir alle Zellteilungs- und Wachstumsprozesse unerlasslich und ist neben Folsaure und Eisen
vor allem fiir die Bildung der roten Blutkérperchen verantwortlich. Methylcobalamin unterstiitzt die Funktio-
nen des Nervensystems. Vitamin B12 wird einerseits vom Korper selbst tiber Darmbakterien gebildet, muss
aber zusatzlich tber die Erndhrung zugefiihrt werden. Besonders wichtig ist die ausreichende Versorgung
fiir Vegetarier, da Vitamin B12 hauptsachlich in tierischen Lebensmitteln enthalten ist. Auch altere Personen
kénnen einen erhohten Bedarf aufweisen.

Veganes Nahrungserganzungsmittel.

26 % gespart!

Vitamin ;. Vitamin

conab il € B-Komplex-

S ratiopharm®

Nahrungserginzungsmittel mit
allen Vitaminen des B-Komplexes

80 Hartikapeein = 27 g

60 Hartkapseln

Die Vitamine des B-Komplexes erfiillen im menschlichen Kérper lebenswichtige Aufgaben. Sie sind an wichtigen Stoffwechselreaktio-
nen bei der Energiebereitstellung im Korper beteiligt. .
Nahrungsergénzungmittel
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Bei Fragen bin ich
sehr gerne

~personlich”
fFur Sie da!

lhre Lotta
und die Teams
der apotheken.es.

29 % gespart!

\Wir sehen uns.”
Ganz neu: Unser Video-Chat.

Paracetamol
| 500mg

ratiopharm®

20 Tabletten

Anwendungsgebiet: Leichte bis maRig starke Schmerzen und Fieber.
Wirkstoff: Paracetamol

Auf unserer Website apotheken.es
Unser Rosenau-Kna I Iel": haben sie ab sofort die Maglichkeit,

uns per Chat oder Video-Chat zu

e kontaktieren.
1 9 9 ;€ Fgr Sgggiec'?ge Von 09:00 bis 12:00 Uhr stehen wir
¢ : o Ihnen dort live beratend zur Seite und
statt UVP? 199 0€ konnen lhnen nicht nur die passenden
Medikamente empfehlen, sondern im
Fall der Falle auch den nétigen Arztbe-
I x EyePatches + s &
Sondergréfle

Probieren Sie es aus, es wird Schritt
FOr Schritt erklart und funktioniert

Nur in der Rosenau-Apotheke einlésbar. Solange Vorrat reicht! Rabatte nicht kombinierbar. vom P C Oder Ha ndy aus.
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Gutschein:

Gutschein:

Gultig vom
07.10. - 13.10.2019

Gultig vom
01.10. - 06.10.2019

10% Oktober-Rabatt

515% Oktober-Rabatt
%auF einen Artikel lhrer Wahll

auf einen Artikel Ihrer Wahl!

Gilt nicht fur verschreibungspflichtige Arzneimittel, SONDER-
und MONATSangebote. Sonderanfertigungen, Zuzahlungen.
Rabatte nicht kombinierbar! Gultig in unseren Apotheken.

Gilt nicht fur verschreibungspflichtige Arzneimittel, SONDER-
und MONATSangebote. Sonderanfertigungen, Zuzahlungen.
Rabatte nicht kombinierbar! Gultig in unseren Apotheken.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Gutschein:

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Gutschein:

Gultig vom
23.10. - 31.10.2019

Gultig vom
14.10. - 22.10.2019

10% Oktober-Rabatt

15% Oktober-Rabatt
auf einen Artikel lhrer Wahll

auf einen Artikel lhrer Wahl!

Gilt nicht fir verschreibungspflichtige Arzneimittel, SONDER-
und MONATSangebote. Sonderanfertigungen, Zuzahlungen.
Rabatte nicht kombinierbar! Giiltig in unseren Apotheken.

. .
. .

. .
. .

. .

0%, .................................................. g% ..................................................

Gilt nicht fur verschreibungspflichtige Arzneimittel, SONDER-
und MONATSangebote. Sonderanfertigungen, Zuzahlungen.
Rabatte nicht kombinierbar! Giltig in unseren Apotheken.

APOTHEKE

M LAMMGARTEN

Plochinger Stralle 115/1
73730 Esslingen

Tel: 0711-7587 09 70
info@apotheke-im-lammgarten.es

Montag — Freitag 08:00 - 13:30
14:30 - 18:30

www.apotheke-im-lammgarten.es

@) rosENAU
APOTHEKE

Plochinger Stralle 81
73730 Esslingen

Tel: 0711-3154770
info@rosenau-apotheke.de

Montag - Freitag 08:00 — 19:00
Samstag 08:00 - 13:00

www.rosenau-apotheke.de

APOTHEKE

AM THEATER

Kiferstrale 2
73728 Esslingen

Tel: 0711 - 258 596 0
info@apotheke-am-theater.es

Montag — Freitag 08:30 - 19:00
Samstag 08:30 - 16:00

www.apotheke-am-theater.es

SCHELZTOR
APOTHEKE

Schelztorstralie 42
73728 Esslingen

Tel: 0711 - 3521 41
info@schelztor-apotheke.es

Montag — Freitag 08:30 - 13:30
14:30 - 18:00

www.schelztor-apotheke.es
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